
NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

KOXME BURUTARAN RASPAS 2001 83,5 02:53,1 01:26,6 540 37 6,47 1

MICHEL ABDELNAUR RASPAS 2000 97 02:54,5 01:27,3 527 39 5,43 2

MIKEL GARCIA HONDARRIBIA 1997 90,6 03:03,1 01:31,6 456 32 5,03 3

MIKEL ARAGON SANTIAGO. 1990 81,3 03:05,6 01:32,8 438 37 5,39 4

ANDER IZARRA RASPAS 1998 77 03:06,5 01:33,3 432 39 5,61 5

NAIM HAKOURY RASPAS 2002 80,8 03:09,3 01:34,7 413 40 5,11 6

IRAITZ GOENAGA DONOSTI A.L. 2000 73 03:09,4 01:34,7 412 35 5,65 7

MARTIN BARTOLOME DONOSTI A.L. 1999 72 03:09,6 01:34,8 411 33 5,71 8

UNAX FALCON DONOSTI A.L. 2002 73 03:11,1 01:35,6 401 33 5,50 9

KIMETZ BURUTARAN RASPAS 2002 78 03:11,1 01:35,6 401 35 5,14 10

ASIER REGUERO SANTIAGO. 1999 70,4 03:12,1 01:36,0 395 37 5,61 11

ION AGINAGA DONOSTI A.L. 2002 83 03:17,2 01:38,6 365 31 4,40 13

ASIER LARRAZABAL RASPAS 2001 75 03:17,7 01:38,9 362 40 4,83 14

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

SM1.000



NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

IZASKUN ETXANIZ SANTURTZI 1998 72,1 03:25,1 01:42,6 324,535 34 4,50 1

NEREA SEIJO SANTIAGO. 1993 62 03:34,8 01:47,4 282,524 39 4,56 2

OHIANE PARDO ITSAS L. 1992 79 03:36,7 01:48,4 275,157 34 3,48 3

MAIALEN MIELGO RASPAS 2002 69 03:37,5 01:48,8 272,132 37 3,94 4

GARAZI LASARTE SANTIAGO. 1995 68 03:37,6 01:48,8 271,757 38 4,00 5

MAIALEN ALKORTA SANTIAGO. 1998 61,1 03:39,1 01:49,6 266,214 38 4,36 6

OLAIA ROMERO KAIKU 2002 65 03:57,3 01:58,6 209,539 29 3,22 7

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

SF1.000



NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

ANDER BALDA UR KIROLAK 2003 95,5 02:59,8 01:29,9 482 40 5,04 1

ANDER BILBAO KAIKU 2003 80 03:06,5 01:33,3 432 36 5,40 2

ENEKO LETE UR KIROLAK 2003 91,4 03:07,6 01:33,8 424 34 4,64 3

MARTIN COLAS HONDARRIBIA 2003 71,45 03:09,1 01:34,6 414 36 5,80 4

PABLO MARINEZ LACAR SANTIAGO. 2004 80,5 03:09,8 01:34,9 410 38 5,09 5

AIMAR KANPANDEGI HONDARRIBIA 2003 75,45 03:10,3 01:35,2 406 35 5,38 6

PERU JAUREGI UR KIROLAK 2003 73,7 03:11,4 01:35,7 399 33 5,42 7

EKAIN LORES RASPAS 2003 75 03:12,6 01:36,3 392 37 5,23 8

UNAI LOYARTE UR KIROLAK 2003 75,2 03:13,2 01:36,6 388 33 5,16 9

IKER HUARTE HONDARRIBIA 70,95 03:14,0 01:37,0 383 34 5,41 10

XABIER SALABERRIA HONDARRIBIA 2003 70,35 03:15,4 01:37,7 375 34 5,33 11

AITOR MURGIOINDO UR KIROLAK 2004 78,2 03:15,4 01:37,7 375 33 4,80 12

JON ORTIZ DE GUINEA UR KIROLAK 2003 79,7 03:16,3 01:38,2 370 36 4,64 13

OIER ZASPE ELIZONDO SANTIAGO. 2003 67,7 03:16,6 01:38,3 368 37 5,44 14

AITOR BLANCO RASPAS 2004 75 03:17,7 01:38,9 362 40 4,83 15

NICOLAS DEPRIT RASPAS 2003 74 03:17,8 01:38,9 362 36 4,89 16

AIMAR INTXAUSTI GETXO 2004 84,9 03:18,0 01:39,0 361 28 4,25 17

MIKEL ARENAS UR KIROLAK 2003 82,3 03:18,9 01:39,5 356 33 4,32 18

OIER SORABILLA ITSAS L. 2003 69 03:20,1 01:40,1 349 37 5,06 19

EKAITZ OTEGI UR KIROLAK 2003 70,5 03:22,3 01:41,2 338 33 4,80 20

ANDER IBARGOIEN SANTIAGO. 2004 70,9 03:22,5 01:41,3 337 37 4,76 21

BEÑAT JIMENEZ SANTIAGO. 2003 68,9 03:23,4 01:41,7 333 39 4,83 22

HEGOI GOÑI UR KIROLAK 2004 69,1 03:23,4 01:41,7 333 32 4,82 23

IÑIGO ESTEVAS HONDARRIBIA 2003 65,66 03:24,7 01:42,4 326 34 4,97 24

BEÑAT PEREIRA UR KIROLAK 2003 73,4 03:24,7 01:42,4 326 33 4,45 25

ADUR MITXELENA UR KIROLAK 2004 64,2 03:25,0 01:42,5 325 38 5,06 26

JON AURREKUBIETA GETXO 2004 72,1 03:25,2 01:42,6 324 28 4,49 27

MARCOS MEDINA UR KIROLAK 2004 65 03:27,2 01:43,6 315 32 4,84 28

MARTIN MUÑOZ HONDARRIBIA 2003 60,3 03:27,7 01:43,9 312 30 5,18 29

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

JM1.000



NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

NAROA ZUBIMENDI SANTIAGO. 2003 63,7 03:32,9 01:46,5 290 39 4,56 1

ITXASO GOIKOETXEA SANTIAGO. 2003 65,7 03:40,1 01:50,1 263 35 4,00 2

LUCIA CANAL DONOSTI A.L. 2003 60 03:43,1 01:51,5 252 31 4,20 3

LIBE GOÑI UR KIROLAK 2004 61,4 03:43,9 01:52,0 249 33 4,06 4

NEREA RASPAS 2004 65 03:45,2 01:52,6 245 35 3,77 5

LARA DELGADO KAIKU 2004 63,7 03:48,8 01:54,4 234 31 3,67 6

NAHIKARI ARTANO UR KIROLAK 2004 59,6 03:49,7 01:54,8 231 33 3,88 7

JUNE BURUTARAN RASPAS 2004 03:50,4 01:55,2 229 33 8

UDANE GOENAGA DONOSTI A.L. 2003 70,2 03:54,4 01:57,2 217 29 3,10 9

AINHOA ESCOBAL KAIKU 2003 62,3 03:56,3 01:58,1 212 30 3,41 10

IRINA MAS HERNANDEZ DONOSTI A.L. 2004 65,5 04:00,9 02:00,4 200 32 3,06 11

PAULA SEQUEIROS DONOSTI A.L. 2004 62 04:05,7 02:02,8 189 31 3,04 12

IRATI ELEJALDE DONOSTI A.L. 2004 55 04:12,0 02:06,0 175 27 3,18 13

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

JF1.000



NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

BEÑAT SANTOS UR KIROLAK 2005 71,2 03:19,1 01:39,6 355 34 4,98 1

OSETZ LARRETXEA HONDARRIBIA 2005 69,4 03:21,3 01:40,7 343 33 4,95 2

ION ANTA IÑIGUEZ DONOSTI A.L. 2005 86,2 03:22,7 01:41,4 336 32 3,90 3

OIHAN ARDUNAY HONDARRIBIA 2005 69,25 03:24,3 01:42,2 328 34 4,74 4

UNAI JERICO HONDARRIBIA 2005 64,4 03:25,9 01:43,0 321 35 4,98 5

JULEN BALERDI HONDARRIBIA 2005 63,9 03:26,4 01:43,2 318 35 4,98 6

OIER IRIONDO UR KIROLAK 2006 78,9 03:28,7 01:44,3 308 30 3,90 7

UNAX ARANBURU DONOSTI A.L. 2006 60,5 03:32,7 01:46,4 291 34 4,81 8

INAXIO ETXEBESTE HONDARRIBIA 2005 62 03:32,8 01:46,4 291 35 4,69 9

XABIER ETXEBESTE SANTIAGO. 2005 69,2 03:34,5 01:47,3 284 35 4,10 10

ALEX CONDE SANTIAGO. 2005 66,1 03:34,6 01:47,3 283 37 4,29 11

HEREN SUAREZ HONDARRIBIA 2005 64,6 03:37,2 01:48,6 273 36 4,23 12

JON ANDER PENAS SANTIAGO. 2005 57,9 03:37,6 01:48,8 272 38 4,69 13

IKER DOS REIS UR KIROLAK 2006 77,1 03:38,0 01:49,0 270 30 3,51 14

ALEX GARCIA PLIEGO GETXO 2005 48:00,0 03:41,5 01:50,7 258 31 3,10 15

UNAI EMPARAN HONDARRIBIA 2006 61,85 03:41,6 01:50,8 257 36 4,16 16

OIER VILLANUEVA UR KIROLAK 2006 81,5 03:45,3 01:52,7 245 34 3,00 17

HODEI ELOLA UR KIROLAK 2005 60,9 03:45,9 01:53,0 243 32 3,99 18

IRAITZ BASTERRETXEA GETXO 2005 67,3 03:46,2 01:53,1 242 31 3,59 19

MARKEL ZABALA UR KIROLAK 2006 74,4 03:47,4 01:53,7 238 33 3,20 20

BEÑAT SUSPERREGI UR KIROLAK 2006 55,9 03:49,2 01:54,6 233 34 4,16 21

ANDER LAZKANOTEGI HONDARRIBIA 2006 55,3 03:49,3 01:54,6 232 34 4,20 22

JON UNZUETA UR KIROLAK 2006 50,9 03:56,1 01:58,1 213 32 4,18 23

TELMO ISASTI DONOSTI A.L. 2006 50,4 04:01,4 02:00,7 199 28 3,95 24

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

CM1.000



NOMBRE CLUB AÑO PESO TIEMPO PARCIAL W Pal/min. W/Kg. ORDEN

JUNE BALDA UR KIROLAK 2005 68,7 03:44,7 01:52,4 247 34 3,59 1

UDANE VILLOSLADA DONOSTI A.L. 2005 76,5 03:45,8 01:52,9 243 32 3,18 2

ERROXE AMUNARRIZ HONDARRIBIA 2005 80,65 03:46,0 01:53,0 243 32 3,01 3

IRATI LAGUARDIA SANTIAGO. 2005 67,9 03:48,6 01:54,3 234 36 3,45 4

ANE EMAZABEL HONDARRIBIA 2005 77,6 03:50,0 01:55,0 230 37 2,97 5

IZARO AZPEITIA SAN JUAN 2005 76 03:50,5 01:55,3 229 26 3,01 6

NAROA LANDA UR KIROLAK 2006 75,4 03:50,7 01:55,4 228 32 3,02 7

MAITANE ZAPIRAIN SANTIAGO. 2005 60,9 03:52,7 01:56,4 222 37 3,65 8

ANE CALVO SANTIAGO. 2005 58,3 03:53,2 01:56,6 221 36 3,79 9

ENERITZ HERRADOR HONDARRIBIA 2006 84,85 03:53,7 01:56,8 219 37 2,59 10

LOREA ORONOZ HONDARRIBIA 2005 61,15 03:54,1 01:57,1 218 34 3,57 11

ELAIA SAENS SANTIAGO. 2006 62,7 03:56,1 01:58,1 213 32 3,39 12

ELENE MIKEO UR KIROLAK 2006 65,5 03:58,0 01:59,0 208 29 3,17 13

HAIZEA ITURREGI GETXO 2006 71,1 03:58,1 01:59,1 207 32 2,92 14

SAIOA ZUBELDIA DONOSTI A.L. 2006 66,5 03:59,2 01:59,6 205 30 3,08 15

EIDER ARRARAS SAN JUAN 2005 61,1 04:00,3 02:00,2 202 27 3,30 16

HAIZEA LEKUONA SAN JUAN 2005 55,4 04:02,9 02:01,5 195 32 3,53 17

LIERNI INTXAUSTI SAN JUAN 2005 59,3 04:02,9 02:01,5 195 28 3,29 18

MADDI GEREÑO SAN JUAN 2005 57,4 04:03,3 02:01,6 194 28 3,39 19

AMARITU LOPETEGI SAN JUAN 2006 57,2 04:03,5 02:01,8 194 31 3,39 20

ALAITZ URTIZBEREA SAN JUAN 2005 60,4 04:05,4 02:02,7 189 27 3,14 21

EIDEER ALVAREZ DONOSTI A.L. 2005 64,5 04:06,0 02:03,0 188 31 2,92 22

ANE UNZUETA UR KIROLAK 2005 55,2 04:06,3 02:03,1 187 33 3,39 23

ANNE BRAVO JULIAN DONOSTI A.L. 2005 61,2 04:09,1 02:04,5 181 30 2,96 24

ELAIA ARRUTI SAN JUAN 2007 58,1 04:10,3 02:05,2 179 30 3,07 25

ITSASO SASIAIN DONOSTI A.L. 2005 53,7 04:17,9 02:08,9 163 31 3,04 26

ANE OÑATE UR KIROLAK 2006 49,2 04:18,4 02:09,2 162 32 3,30 27

ZURIÑE BARRANTE DONOSTI A.L. 2005 50 04:25,3 02:12,7 150 32 3,00 28

IZAR LOSADA GETXO 2006 50,1 04:29,7 02:14,9 143 29 2,85 29

TEST ERGÓMETRO   -   ENERO 2021

CF1.000


